
MARKAPOST 6 - MTG BENKEN 

Hvorfor gå denne turen? 

Den oransje benken står litt bortgjemt, men kan være et trivelig sted å ta en pause. For å finne 

frem til benken kan det være kjekt å vite at det finnes en liten sti i skogkanten. Går du stien, så 

slipper du unna biltrafikk om du skal gå mellom Tiller og Sjetnemarka. Frivillige seniorer har nedlagt 

mye arbeid med å lage denne snarveien som knytter Sjetne skole og TonstadBrinken tettere sam-

men.  

Vårt forslag til rundtur 

Start fra Sjetne Bydelshus i Sjetnemarka. Evt parkering på grusbanen i enden av kunstgressbanen. 

Gå oppover Parallellen. Ta til venstre ved enden av kunstgressbanen. Gå mellom kunstgressbanen 

og grusbanen til den høye mobilmasta. Ta stien som går inn til høyre ved masta. Stien går i små 

svinger i lett oppoverbakke. Stien ender i en ny og bredere sti ved Tonstadbrinken. Du kommer til 

et stikryss, og der tar du til høyre. Etter noen meter passerer du den oransje MTG benken på din 

venstre side.  Posten henger på selve benken. 

Hjemturen kan du legge ved å fortsette gangveien  gjennom nyhusbebyggelsen i Tonstadbrinken. 

På toppen av bakken tar du til høyre, og følger gang og sykkelvegen mot Sjetnemarka. Gå over 

gangfeltet og følg gang og sykkelveien nedover bakken i Øvre Sjetnhaugan. (Icabakken eller Tress-

bakken på folkemunne) Nederst i bakken  går du over gangfeltet inn i Sjetne Park og frem til Sjetne 

Bydelshus. 

 

Lengde på turforslaget: 1,3 km 

 

Nyttig info: 

Noen partier kan være litt våte, men vi jobber med saken.  

Stien hvor posten henger er dårlig fremkommelig med barnevogn.  

 



Kartbeskrivelse MTG benken 

 

 

Turbeskrivelse, datert august 2020. Vi mottar gjerne rettelser/tilføyelser. 

Foto: Siri Kvande 

 

Kontaktinfo: 

Sjetne Frivilligsentral 

Tlf. 94127844 

post@sjetne.frivilligsentral.no 

 

www.sjetne.frivilligsentral.no 


