
Nærtur:  KROPPAN BRU 

Hvorfor gå denne turen? 

Turen følger Pilegrimsleden mellom Sjetnemarka og Trondheim. Nidelva renner forbi på hele turen. 
På veien passerer vi mange flotte områder med benker, hvor det er fint å ta en liten stopp. 

 

Vårt forslag til nærturrunde 

Startsted Sjetne Bydelshus i Sjetnemarka. Evt parkering på grusbanen i enden av kunstgressbanen 

Gå nedover Parallellen og ta til venstre inn Haldor Flatens veg. Følg veien til det går av en gangvei til 
høyre, merket med sykkelvei til Leira. Gå gjennom bommen og ta til venstre hvor veien deler seg, 
midt i bakken. Du er nå inne i Pilegrimsleden  mot Nidarosdomen. Følg veien helt frem til Nedre leir-
foss og gå over demningen. Fortsett gangveien ned til den flotte parken ved Nedre leirfoss. Om du 
ønsker en kortere variant av turen så kan du parkere bil her og så gå resten av turen. (Det er 4,4 km 
t/r fra Nedre Leirfoss til Kroppan bru) Det er en brei og fin gangvei du nå skal følge. Nidelva renner 
forbi med rolige partier og små stryk. Det er fullt mulig å gå helt frem til Trondheim sentrum, men vi 
foreslår at du snur ved gapahuken under Kroppanbru og tar samme vei tilbake igjen. Men, mulighete-
ne er mange for å legge inn andre ruter på hjemturen. 

 

Lenge på turen, etter vår turrute: 8,8 km t/r 

 

Løypas høyeste punkt: Er startstedet ved Sjetne  Bydelshus. 

 

Nyttig info 

Ruteforslaget er veldig godt egnet som sykkeltur eller med barnevogn. Det er asfalt eller fast grusveg 

på hele turforslaget. 

 



Kartbeskrivelse nærturrunde Kroppan bru 

Turbeskrivelse, datert august 2017. Vi mottar gjerne rettelser/tilføyelser. 

Foto: Tore Kvande 

 

Kontaktinfo: 

Sjetne Frivilligsentral 

Tlf. 94127844 

post@sjetne.frivilligsentral.no 

 

www.sjetne.frivilligsentral.no 


